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上帝的寶石-ASD と亞斯伯格症の社會〃情緒〃溝通〃學習研習會 

 

   99B004  【依據本會學術委員會 99 年度工作計畫辦理】 

 
記憶力特強、心算能力不可思議、藝術表現超水準……，在台灣，有許多自閉兒，

用我們無法理解的奇才異能，散發出奪目的光芒。這些孩子都是上帝手中的一顆寶石，

縱使有某方面的缺陷卻不掩其光華。將他們擺對位置，他們就是寶礦；擺錯位置，就

可能被忽略。 

在看見亞斯伯格（AS）與高功能自閉兒（HFA）專注、堅持、熱情、靜觀與節奏

的五道光彩之外，讓我們共同分享這顆寶石在情緒管理與人際關係上的一道道學習課

題。 

（1）社會能力：熟悉基本的人際互動技巧，同理心及察言觀色練習，引導孩子融入一

般同儕的互動情境。 

（2）情緒管理：豐富孩子的情緒詞彙及概念，有效控制生氣及激動情緒，提昇對無法

預期情境的因應能力以減緩焦慮。 

（3）溝通能力：語言及非語言的溝通練習，減緩固執及重複話題，學習彼此瞭解對方

所表達的訊息。 

（4）學習效率：將孩子的專注轉移至適當的學習情境上，降低自我刺激及過度選擇性

注意的頻率，有效運用孩子的優勢能力。 

本會特舉辦此次研習會，希望能讓專業人員更加認識亞斯伯格，因瞭解而願意接

納，並給予 AS 症者更大的揮灑空間，機會難得，歡迎大家踴躍報名！ 

 
中華民國復健醫學發展協會 

 
杏靈小作坊 

 
時    間 內                 容 座      長 

08:30-08:50 報到，領取講義 

08:50-09:00 致歡迎詞 理事長 

09:00-09:50 提昇自閉症與亞斯伯格症的社會能力 王意中 老師 

09:50-10:10 Coffee   Break 



10:10-12:00 提昇自閉症與亞斯伯格症的情緒管理 王意中 老師 

12:00-13:00 午餐時間 

13:00-14:40 提昇自閉症與亞斯伯格症的溝通能力 王意中 老師 

14:40-15:00 Coffee   Break 

15:00-16:30 提昇自閉症與亞斯伯格症的學習效率 王意中 老師 

16:30 賦歸 

 

 
王意中   

學 歷 高雄醫學院行為科學研究所 83 年畢業 

現 職 

王意中心理治療所所長／臨床心理師 97.1.24 迄今 

經國管理暨健康學院幼兒保育系兼任講師 95.2.1 迄今 

實踐大學家庭研究與兒童發展學系兼任講師 98.8.1 迄今 

經 歷 

振興復健醫學中心復健醫學部臨床心理師（專任） 88.7.1 ~ 93.8.5 

振興復健醫學中心復健醫學部臨床心理師（兼任） 93.8.6 ~ 97.1.21 

中華民國過動兒協會諮商師 86.3.18 ~ 87.7.31 

國軍八 0二總醫院精神科臨床心理師 85.6.4 ~ 85.11.30 

專 長 

※嬰幼兒發展評估及發展遲緩兒童認知、行為、情緒及社交技巧訓練。 

※兒童及青少年心理衡鑑、行為治療、認知行為治療、遊戲治療、團體治療、

情緒管理、社交技巧訓練、認知訓練、注意力及自我控制訓練。 

※父母親職教育諮商、父母效能訓練、特殊兒童家長團體、教師諮詢及成長團

體。 

※注意力缺陷過動症、自閉症、亞斯伯格症、分離焦慮兒童、選擇性緘默症、

強迫症及其他焦慮性疾患、妥瑞症、對立反抗、品性疾患、兒童青少年憂鬱

及自殺防治等臨床心理服務。 

 
1. 本協會會員         500 元 

2. 護理人員           1000 元 

3. 物理治療師（生）  1000 元 

4. 職能治療師（生）  1000 元 

5. 臨床心理師        1000 元 

6. 其他人員          2000 元 

＊7/26(一)前報名且完成繳費者，原價 9 折優待。 

＊曾參加本協會或工作坊辦理之繼續教育課程學員，原價 85 折優待。 

＊ 3 人以上同行立即享有原價 8 折優待。 

＊10 人以上同行立即享有原價 6 折好康優惠喔！ 
【註1】以上優惠不得重複！ 

【註2】3 人以上好友同時報名者，若是其中 1 人代表匯款「總課程費用」，其餘好友仍需【個別】完

成線上報名程序及填寫【個人e-mail】，惟匯款金額、銀行代碼及匯款帳號皆鍵入「000」即可！ 

【註3】3 人以上好友同時報名者，可由代表人在【三人以上同行好友分別是】報名欄位中填入全部

團報者姓名，其餘好友於報名時該欄位可免填。 



 

認 證 單 位 繼續教育課程積分數 認 證 字 號 

中華民國物理治療學會 

專業課程 7 點 

中物學審字第 990100297 號 

中華民國職能治療師公會全聯會 全聯中職認字第 990159 號 

中華民國護理師護士公會全聯會 全聯護會盧字第 99201632 號 

台灣臨床心理學會 申請中 

 

 

0912-783872 黃先生 

 service@rmdaroc.org 

 

報名方式： 

1. 一律採先繳費後再至本會線上報名系統，報名網址：http://signup.rmdaroc.org  

2. 請務必先完成繳費後【符合優惠條件者請直接匯折算後的優惠價即可！】，將匯款

帳號（必填項目）登打入線上報名系統始為完成報名手續。 

3. 請於完成報名 24 小時後再進入線上報名系統查詢審核通過名單（錄取與否）。 

4. 報名期間為 99 年 7 月 1 日中午 12 時 30 分起至各場次上課日前 3天止【高雄 9/1】

【台中 9/8】【台南 9/22】【台北 10/20】，名額有限，請儘早報名。 

繳費方式： 

請一律利用 ATM 轉帳至第一商業銀行（銀行代碼：007）  帳號：712-50-748082 

注意事項： 
1. 課程費用包含場地費、午餐、講師費和講義費。 

2. 完成全程課程者始核發繼續教育證書，並協助登錄行政院衛生署醫事人員繼續教育積分管理系

統。 

3. 課前請詳閱簡章之課程內容或利用課程諮詢專線，錄取後因故退訓，本會酌收原訂課程費之 1/4

作為行政手續費，逾報名截止日後恕不予退費或轉課。 

場次 地點 日期 時間 地址 地圖 

高
雄 

高雄醫學大學 

濟世大樓 CS301 教室 

2010/9/5

（日） 
9:00~16:30 高雄市三民區十全一路 100 號 路線圖 

台
中 

中國醫藥大學 

立夫教學大樓 

B1 國際會議廳 

2010/9/12

（日） 
9:00~16:30 台中市北區學士路 91 號 路線圖 

台
南 

國立成功大學光復校區 

國際會議廳第一演講室 

2010/9/26

（日） 
9:00~16:30 台南市大學路 1號 路線圖 

台
北 

國立臺北科技大學 

綜合科館第一演講廳 
2010/10/24 
（日） 

9:00~16:30 台北市忠孝東路三段一號 路線圖 

mailto:service@rmdaroc.org
http://signup.rmdaroc.org/
http://www2.kmu.edu.tw/front/bin/ptlist.phtml?Category=38
http://www.cmu.edu.tw/intro_03.html
http://www.ncku.edu.tw/ver2006/ch/ncku/view.htm
http://epage.web.ntut.edu.tw/files/13-1000-3389.php


4. 研習費用收據一律課程當天發給；收據開立日期以開課日為準。 

5. 若開課前尚未額滿，則開放現場報名，但現場報名者不保證提供講義及午餐。 

6. 本會將於開課前三天，E-mail 上課通知單(上課教室及報到之注意事項)給學員，未收到者，請

主動與本會聯絡，謝謝您的配合！ 

7. 為配合環保政策，保護地球有限資源，敬請學員自備水杯飲水，現場恕不提供紙杯。 

8. 為維持上課品質及繳費學員之權利，上課中請勿錄影、錄音及拍照。 

9. 所有匯款明細請學員務必保留,以方便日後核對查詢付款之證明。 

10. 如遇不可抗力之因素或報名人數不足，本會保留取消課程之權利並保證退還全部之費用，若有造

成不便，敬請見諒！ 

11. 上課日如遇颱風警報為停止上班之地區即取消該場課程，本會擇期舉辦或取消之訊息，請依本

會線上報名系統公告為主。 

  

  


